Plan prace Skolského parlamentu
SOS obchodu a sluzieb, Ul P. Jilemnického 24, Tren¢in,
Skolsky rok 2022/2023

Skolsky parlament, je reprezentativnym organom Ziakov strednej $koly a zastupuje ich

zaujmy vo vztahu k riaditel'ovi a vedeniu Skoly. V zmysle platnej legislativy pracuje na nasej
Skole skolsky parlament, ktory plni formu Studentskej samospravy a jeho hlavnym zamerom
je podiel’at’ sa na vychove ziakov nasej skoly, ktori budt aktivne pracovat’ v Skole i mimo nej
v oblasti Skolského a verejného Zivota.
Prostrednictvom $kolského parlamente maja ziaci moznost’ demokraticky ovplyviiovat’ dianie
v §kole, participovat’ na fiom, vyslovovat’ svoje naroky a poziadavky. Ziaci si prostrednictvom
Skolského parlamentu trénuju svoje komunika¢né zruc¢nosti, osvojuju si Styl asertivneho
spravania, posililuji si svoje rozhodovacie kompetencie, ziskavaju vedomie o svojich
pravach, preberaju na seba zodpovednost. Vyhodou ¢lenstva v Skolskom parlamente je
osobny rozvoj ich ¢&lenov, ktory je priamo umerny sjej funkénostou. Ziaci si rozvijaju
napriklad komunika¢né, organizacné, liderské, spolocenské a iné zrucnosti.

Nasim cielom je podporovat’ a organizovat’ ¢innost’ Studentskej samospravy pocas
celého Skolského roka, a informovat Skolskii i mimoskolski verejnost o potrebach a
problémovych oblastiach nasich ziakov.

Skolska koordinatorka:

Ing. Ivica Kosutova, ivicakosutova@gmail.com, tel. 0902 746 839
Predseda:

Dominika Vadovic¢ova III.PRE, domivad2005@gmail.com, tel. 0907490979
Podredseda: Liliana Mrenova II.LER
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Clenovia $kolského parlamentu sa budil podas $kolského roka 2022/2023 aktivne zapajat’ do
ro6znych akcii Skoly a mesta a zaroven plnit’ svoju tlohu v zmysle ustanovenia § 26 zdkona
Narodnej rady Slovenskej republiky ¢. 596/2003 Z. z. o Statnej sprave v Skolstve a Skolskej
samosprave:
e vyjadrovat sa k podstatnym otazkam, navrhom a opatreniam Skoly v oblasti vychovy a
vzdelavania,
e podielat’ sa na tvorbe a zabezpeceni dodrziavania Skolského poriadku,



zastupovat’ ziakov vo vzt'ahu k riaditelovi a vedeniu Skoly a predkladat im svoje
stanoviska a navrhy,

volit’ zastupcu ziakov do rady Skoly,

spolupracovat’ s obecnym mladeznickym parlamentom a radou seniorov, ak st v obci
zriadené,

odporucat obecnému mladeznickemu parlamentu svojich c¢lenov, ktori mozu
zastupovat’ skolu v obecnom mladeznickom parlamente, ak je v obci zriadeny
prostrednictvom obecného mladeznickeho parlamentu spolupracovat s dal§imi
Skolskymi parlamentmi,

podporovat’ rozvoj ziakov podiel'anim sa na priprave neformalnych aktivit a podujati.

NasSe aktivity budu vychadzat’ z nasledovnych koncepcii a stratégii:

POP 2022/2023,

Skolsky zakon,

Deklarécia prav dietata 1959,

Dohovor o pravach dietata 1989,

Stratégia Slovenskej republiky pre mladez na roky 2021-2028,

Zakon €. 365/2004 Z. z. o rovnakom zaobchadzani v niektorych oblastiach a o ochrane
pred diskriminéciou,

Celostatna stratégia ochrany a podpory l'udskych prav,

Nérodna stratégia na ochranu deti pred nasilim,

Narodny akény plan v prevencii obezity na roky 2015 — 2025,

Prvy akény plan plnenia Stratégie inkluzivneho pristupu vo vychove a vzdelavani na
roky 2022 — 2024,

Stratégia Eurdpskej tinie pre mladeZ na roky 2019 — 2027,

Akény plan rieSenia Sikanovania v Skolach a Skolskych zariadeniach pre roky 2022 —
2023,

Narodna koncepcia ochrany deti v digitalnom priestore,

Narodna stratégia kybernetickej bezpecnosti na roky 2021 — 2025,

Nérodny program boja proti obchodovaniu s 'ud’'mi na roky 2019 — 2023,

Koncepcia boja proti radikalizécii a extrémizmu do roku 2024,

Narodny program prevencie ndkazy HIV/AIDS v Slovenskej republike na rok 2017 —
2020,

Nérodny Standard finan¢nej gramotnosti,

Agenda 2030 pre udrzatel'ny rozvoj,

Stratégia environmentalnej politiky SR do roku 2030,

Koncepcia vychovy a vzdeldvania deti a mladeze k dobrovolnictvu.

Na podporu naSich cielov vyuZijeme vyro¢né dni: Svetovy den nefajcenia, Svetovy den
vyzivy, Den ludskych prav, Svetovy deni vody, Den boja proti rasizmu, Den holokaustu a
rasového nasilia, Den boja proti totalite, Svetovy den prevencie HIV/AIDS, Europsky tyzden
boja proti drogdm, Svetovy dent duSevného zdravia, TyZzden boja proti stresu, Eurdpsky tyzden
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, Medzinarodny deni Skolskych kniznic, Den pocatého
dietata, Medzinarodny dei starSich 'udi, Eur6psky tyzden Sportu.

Nad’alej budeme spolupracovat’ s organizaciami ako:

- Odbor Skolstva a kultary TSK

- RMTNK, Stredoskolsky parlament Trencianskeho kraja

- IUVETA/ Néarodny institut vzdelavania a mladeze

- Liga proti rakovine, Liga za dusevné zdravie



- Slovensky ¢erveny kriz, Narodn4 transfiizna stanica, Urad verejného zdravotnictva SR
- Policajny zbor TN
- Unicef
- Krajské centrum vol'ného ¢asu v Trencine, MPC Trencin
- Centrum pedagogicko - psychologického poradenstva a prevencie Trenéin.
Aktivity $kolského parlamentu na $kolsky rok 2022/2023
September
1. zasadnutie ZSR:

e Prerokovanie a schvalenie planu ¢innosti $kolského parlamentu pre sk. rok 2022/2023

e Navrhy bodov do Skolského poriadku pre $k. rok 2022/2023

e Schvilenie Statatu $kolského parlamentu a Volebného poriadku.

e Privitanie prvakov a zistenie ich zaujmu pracovat’ v Skolskom parlamente

e Organizacia volieb do Skolského parlamentu, podl’a novelizovane;j legislativy
Zorganizovanie burzy pracovnych odevov 6. 9. 2022
Vydéme ISIC
Pomoc pri realizacii Medzinarodného dna gramotnosti
Zorganizovanie dvoch exkurzii vramci projektu TSK/ Tematické zazitkové
vzdelévanie, pre vSetkych Studentov Skoly, ktori prejavia zdujem o oboznamenie sa
s kultarno - historickym potencidlom hradu Devin a Mohyly gen. M.R.Stefanika. Vo
Svetovy den turizmu 27. septembra 2022. Zaroven Si pripomenieme vyznam a
podstatu pojmov vlast, vlastenectvo, demokracia a dolezitost’ poznania historie svojej
vlasti. Druhy projekt sa zrealizuje 7. 10. 2022 do Banskej Stiavnice/ v zapise
UNESCO.
e Spolupraca s Ing. Sargavou na projekte Skutoéne zdrava skola

vwe

polrok sk. roka 2021/ 2022. Vitazi ziskali moznost’ vybrat’ si deii regeneracného vol'na
a 100€ na prepravu.

Zaroven vyhlasenie novej sutaze pre Sk. rok 2022/2023 so zvySenou sumou na
dopravu na 200€.

e Doplnenie odpadkovych koSov/krabic na plastovy odpad do tried

Oktober
2. zasadnutie ZSR:

e Resenie aktudlnych problémov ziakov $koly, nové napady

e Imatrikulécia prvakov

e Halloween vyuCovanie 27.10. 2022 a sGitaz 0 najkraj$iu masku a triedu S najvacsim
po¢tom zamaskovanych ziakov.

e 10. 10. Svetovy denn duSevného zdravia, posilnime vychovu Studentov k zdravému
zivotnému Stylu a zrealizujeme aktivity a programy na podporu zdravia a
zdravého zivotného Stylu.

e Uprava arealu §koly

November

3. zasadnutie ZSR:

Zhodnotenie UspesSnosti zrealizovanych aktivit, planovanie novych

RieSenie pomoci slab§im

Spolupraca so Stredoskolskym parlamentom Trencianskeho kraja a RMTNK

17. 11. Medzinarodny deni Studentstva, predndska, beseda, predstavenie, prihovor
v rozhlase

e Zorganizovanie akcie Svet okolo nas/ kino Hviezda



December
4. zasadnutie ZSR:
e Zhodnotenie uspeSnosti zrealizovanych aktivit, napady arieSenie aktudlnych
problémov skoly
e Podpora kampane Cervené stuzky, zameranej na prevenciu HAIV/AIDS, 1. december
e Viano¢nd burza, rozvoj financnej gramotnosti a charitativna vypomoc vytazkom
detom Centrum pre deti a rodiny Tren¢in/ Lastovicka
Januar
5. zasadnutie ZSR:
e Zhodnotenie Uspesnosti zrealizovanych aktivit, napady navrhy novych aktivit.
e Organizacia kampane Vianoc¢na kvapka krvi TSK
e Pomoc pri realizacii DOD Jilemak, reprezentacia ZSR
e Prednaska podla aktualnej ponuky
e Dobrovolnictvo, prikrmovanie drobného vtactva, tvorba vtacich buidok
Februar
6. zasadnutie ZSR:
Zhodnotenie Gspesnosti zrealizovanych aktivit, planovanie novych
Pripravime Valentinsku postu
Zucastnime sa Valentinskej kvapky krvi organizovanej Slovenskym ¢ervenym krizom
Vypracujeme projekt pre TSK: Podpora tematického zazitkového vzdeldvania a
kultary, na buduci skolsky rok 2023/2024/ 500€
Marec
7. zasadnutie ZSR:
e Zhodnotenie uspesnosti zrealizovanych aktivit, nové napady
e Zapojime sa do akcie Studentskd kvapka krvi organizovanej Slovenskym &ervenym
krizom
e Svetovy dent vody, 22. 03. Nastenkou a diskusiou na vyu€ovacich predmetoch, buda
Studenti upozorneni na globalny environmentalny problém nedostatku pitnej vody na
Zemi

8. zasadnutie ZSR:

e Zhodnotenie uspesnosti zrealizovanych aktivit, nové napady

e Budeme rozvijat osvetovll, vzdelavaciu a vychovnl ¢innost’ s dorazom na zdravi
vyzivu, zdravé, potraviny, potravinovi bezpecnost’ a zvySenie povedomia v oblasti
oznacovania, potravin. VyuZijeme svetovy den zdravia 07. 04., ktory vyhlasila WHO

e Vytvorime hliadky Studentov, ktory poc¢as Dna narcisov urobia zbierku na podporu
Ligy proti rakovine. Liga nam kazdoro¢ne zasiela d’akovny list s oznamenim celkovej
vyzbieranej sumy a ucelom jej pouzitia.

9. zasadnutie ZSR:

e Zhodnotenie uspesnosti zrealizovanych aktivit, rieSenie aktudlnych problémov Skoly

e Zapojime sa do zbierky pre UNICEF - modry gombik

e Pripravime odbornti exkurziu Regionmi Slovenska na Tokaj pre ziakov nasej $koly.
Jedna sa o 3 ditova odbornu exkurziu z gastronomie, geografie a cestovného ruchu

e Zucastnime sa kampane Do Skoly na bicykli

e Uprava skolského areélu a okolia



10. zasadnutie ZSR:

e Zhodnotenie uspesnosti zrealizovanych aktivit, Sprdva o plneni uloh podla planu
prace, pripomienky Studentov

e Den deti 01. 06. pripravime Piknik day- vzdelavanie v exteriéri,

e 14.06. Svetovy den darcov krvi, pod’akovanie v§etkym darcom, ktori pocas skolského
roka darovali krv.

e Zorganizovanie burzy pracovného oblecenia
e Prolongujeme ISIC

Trencin 28. 06. 2022
Predseda skolského parlamentu/ Dominika Vadovicova

Koordinatorka §kolského parlamentu/ Ing. Ivica KoSutova



