
SOČ témy 2026/2027 

MK humanitných predmetov a jazykov 

Mgr. Santová   Dobrovoľníctvo 

Mgr. Kučová   Parafrázované plagiátorstvo románu Červená kráľovná 

    Moc reklamy: Prečo kupujeme, čo ani nechceme? 

Mgr. Ľahká   Netradičná voľnočasová aktivita 

Ľudovít Štúr ako influencer svojej generácie. Komunikačné a presviedčacie 

stratégie Ľudovíta Štúra v porovnaní so súčasnou komunikáciou na sociálnych 

sieťach 

Mgr. Zemanová Klasika v modernom šate. Návrh modernej divadelnej hry, scenára alebo 

komiksu na motívy klasickej divadelnej hry Statky-zmätky. 

 

Jazyk krásy. Terminológia v kozmetickom priemysle alebo používanie cudzích 

a slangových slov a ich zrozumiteľnosť pre slovenské zákazníčky. 

Mgr. Opatovská   Od korzetu po streetwear 
    Porovnanie americkej a slovenskej kultúry zvykov 
 

 

PK Gastro a CR 

Ing. Mjartanová                  Horská cyklistika ako forma aktívneho životného štýlu 

Mgr. Cihová                         Trend ,,zero waste" v gastronomických prevádzkach 

                                               Street food ako súčasť modernej gastronómie 

Ing. Srogoňová                     Podnikáme v gastronómii 

                                               Moderné formy cestovania - bleisure travel, workation 

Ing. Košutová                        Lotyšsko – viac ako tri dekády premien postkomunistickej  

                                                     krajiny  

                                                    (miesto konania medzinárodnej Geograf. olympiády 2027)  

                                                Ako sa menia lesy na Slovensku vplyvom cestovného ruchu 

                                                Jarmočné mestá – kedysi a dnes 

Mgr. Ondrášek                      Svetová kuchyňa a etno-trendy – tvorba menu 

                                                Udržateľnosť a „zero waste“ v kuchyni – tvorba menu 

Ing. Meravý                           Moderné trendy v zdravej výžive a ich odraz v gastronómii 

                                                Gastro turizmus – jedlo ako zážitok cestovania 

Ing. Šargavá                          Bio versus konvenčné. Čomu verí spotrebiteľ? 

                                                Odpad na tanieri? Nie u nás! 



Ing. Rácová                           Otcherské Alpy - pre tých, čo už všade boli 

                                                Reštaurácia Neptún – podnikateľský plán 

Ing. Barteková                      Tokaj – náš vinohradnícky skvost 

                                                Z vinohradu k nápoju víťazov 

Ing. Kelešiová                        Zodpovedný turizmus 

                                               Ochrana pamiatok v cestovnom ruchu 

                                                Káva versus Matcha - zmena spotrebiteľského správania 

                                                Matcha ako marketingový a vizuálny fenomén 

 

Témy na SOČ PK EKO: 

Mgr. Kabinová  Možnosti uplatnenia princípov zero waste vo vybranej gastro prevádzke 

Ing. Kapilová:   Vedenie účtovníctva v akciovej spoločnosti  

Vedenie účtovníctva v spoločnosti s ručením obmedzeným 

Ing. Olejníková:   Plasty z pohľadu tovaroznalectva: vlastnosti, využitie a riziká pre 

                      zdravie človek a životné prostredie  

      Prídavné látky v potravinách: význam, riziká a informovanosť  

        spotrebiteľa  

      

Ing. Slaninková:  O manažmente a manažovaní 

      Perspektívy podnikania vo vybranom odvetví 

Ing. Gloneková:  Význam finančnej gramotnosti  

      Podnikateľská etika  

      Moderné formy práce - Teleworking a Home Office 

Ing. Vicenová:  Efektívny marketing franšizingových spoločností 
                               Dane a ich vplyv na fungovanie národného hospodárstva 

Evolúcia influencer marketingu: Efektivita mikro-influencerov vs. makro- 
influencerov pre vyznamné značky. 

 

Ing. Šimíčková:  Regionálny rozvoj a trendy (Gastro & Gastro-turizmus) 
Ekonomický potenciál zážitkového turizmu: Návrh balíka služieb (napr.                               
vínna cesta, kurzy varenia) pre konkrétny región a kalkulácia predajnej ceny 

 

Témy v PK PTP: 
 



Ing. Harušincová  Stres na pracovisku 
    Pracovné úrazy 
Ing. Zubáková   Kybernetšikana a bezpečnosť žiakov v online prostredí  
      Bezpečnostná kultúra na pracovisku - postoje zamestnancov a žiakov k BOZP  

a   návrh systému na podporu bezpečného správania 
 
Ing. Rudinská Umelá inteligencia v službách žiaka strednej školy  

Umelá inteligencia vo svete infografiky - fotky, videá, prezentácie v rôznych 
aplikáciách AI 

Ing. Košutová Sme hlučná trieda? - Hluk ako rušivý faktor práce (vzdelávanie, komunikácia) 
Riečna doprava v strednej Európe 
Mikroplasty v oceánoch a moriach a ich vplyv na potravinový reťazec 
Ako sa mení vidiek - urbanizácia a suburbamizácia v okolí vybraného miesta  

Ing. Takáčová Riziko spojené s technológiou AI  
Mgr. Ďurčeková-  Dýchanie človeka v číslach. Matematický vzťah medzi tepovou frekvenciou 
Szigeti  a frekvenciou dýchania. Príklady, tabuľky, grafy, štatistika. 
 

 

PK zdravia 

Ing. Takáčová   Závislosť na vitamínoch 
Mgr. Čierna    Šport ako súčasť zdravého života 
PaedDr. Vavríková   Kozmetika a zdravie 
RNDr.  Žňavová, PhD. Výskyt a rezistencia baktérií na bežných povrchoch v škole či doma 
Mgr. Šišovská  Moje hobby 
    Zdravie a pohyb 
  

 
Inkluzívny tím – Mgr. Fencíková 
 
FOMO verzus JOMO alebo Digitálny detox očami stredoškolákov  
Umelá inteligencia ako „psychologický poradca“  
Sociálne siete – zdroj podpory alebo psychickej záťaže?  
Pocit bezpečia žiakov v prostredí strednej školy  
Pohľad na psychické zdravie adolescentov  
Návykové látky a rizikové správanie u adolescentov 
 
Mgr. Benkovská:  
Sociálne dôsledky kyberšikany na psychické zdravie a socializáciu mládeže do kolektívu. 
 

 


